[bookmark: _GoBack]Tehniskā specifikācija
„Daugavpils valstspilsētas pašvaldības iestādes „Komunālās saimniecības pārvalde” darbinieku obligātās veselības pārbaudes veikšana 2025.gadā”

1. DVPI „Komunālās saimniecības pārvalde” nepieciešams saņemt pakalpojumus darbinieku obligāto veselības pārbaužu veikšanai saskaņā ar LR Ministru Kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 „Kārtība, kādā veicama obligātā veselības pārbaude” prasībām.


2. Obligātās veselības pārbaude 2025.gadā ir nepieciešama 5(pieciem) DVPI „Komunālās saimniecības pārvalde” darbiniekiem.

3. Obligātās veselības pārbaudes būs nepieciešams veikt pēc šādām darba vides riska faktoru grupām:
	Nr.p.k.
	Profesija/cilvēku skaits
	Kaitīgie faktori (MK noteikumi Nr.219 
I. pielikums)
	Kaitīgie faktori (MK noteikumi Nr.219 
II. pielikums)
	Ārstu – speciālistu apskates
	Obligāti veicamie laboratoriskie un funkcionālie izmeklējumi

	
	
	
	
	Obligāti nepieciešamās speciālistu apskates
	Papildus nepieciešamās speciālistu apskates
	

	1.
	Biroja darbinieks (2)
(izbrauc uz objektiem)
	4.2.2., 4.4.2., 4.4.3., 4.11., 5.3.
	-
	arodslimību ārsts, oftalmologs, neirologs
	 neirologs,
optometrists
	KAA, elektrokardiogramma

	2.
	Biroja darbinieks (3)
	4.11., 5.3.
	-
	arodslimību ārsts, oftalmologs
	neirologs, optometrists
	KAA elektrokardiogramma

	3.
	Apkopēja (0)
	1.14.; 4.9.1.; 4.9.2.; 4.9.4.
	-
	arodslimību ārsts, neirologs, otorinolaringologs
	dermatologs, ginekologs, oftalmologs, Rtg plaušām
	PAA, elektrokardiogramma



10.03.2009. Ministru kabineta noteikumu Nr. 219 I. pielikuma punkti:
	
	

	1.14.
	Sintētiskie mazgāšanas līdzekļi;

	4.2.2.
	Dabīgais starojums, ja darbs notiek tiešu saules staru ietekmē vairāk nekā 50 % no darba laika

	4.4.2.
	Pazemināta temperatūra zem + 50 C;

	4.4.3.
	Paaugstināta temperatūra, kas augstāka par rekomendējamām temperatūrām konkrētai darba vietai, bet zem 39°C;

	4.9.1.
	Smagumu pārvietošana bez mehāniskām palīgierīcēm, smaguma celšana un noturēšana;

	4.9.2.
	Atrašanās piespiedu pozā ilgāk kā 50% no darba laika, lokāls muskuļu sasprindzinājums, tajā skaitā darbs stāvot kājās;

	4.9.4.
	Bieža, periodiska, atkārtota noliekšanās ilgāk nekā 50 % no darba laika;

	4.11.
	Darbs ar datoru (darbs ar displejiem un darbstacijām);

	5.3.
	Cits augsts psihoemocionālais stress darbā, tai skaitā psihoemocionāla pārslodze.



Obligātās veselības pārbaudes sniegšanas nosacījumi
1. Veselības pārbaudes tiks veiktas saskaņā ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumiem Nr.219 „Kārtība, kādā veicama obligātā veselības pārbaude”.
2. Par katru veikto veselības pārbaudi, kas saistīta ar veselībai kaitīgiem darba vides faktoriem un darbiem īpašos apstākļos, tiek sniegts atzinums par personas veselības stāvokļa atbilstību veicamajam darbam obligātās veselības pārbaudes kartē saskaņā ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumiem Nr.219 “Kārtība, kādā veicama obligātā veselības pārbaude”.
3. Pretendentam jānodrošina ārpuskārtas (papildu) veselības pārbaudes veikšana.
4. Pakalpojuma izpildes vieta un veids: Veselības pārbaudes jāveic ārstniecības iestādē, saskaņā ar Pasūtītāja pilnvarotās personas nosūtītu norīkojumu un tajā norādītajā laikā un apjomā.
5. Pretendentam savā finanšu piedāvājumā cena jānorāda vienam cilvēkam attiecīgajā profesiju grupā, ņemot vērā riska faktoru sadalījumu.
6. Pakalpojuma izpildes termiņš: (12 mēneši) no 2025.gada 01.janvāra.
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